Sportangebot TURA Harksheide Sommerferien 2020

Start Ende Kurs Ubungsleiter |Ort
Montag 09:00 09:45 Senioren Fit Sigi S. Sportplatz Exer 1 komplett
09:30 10:45 Outdoor Fitness Iris H. Sportplatz Exer 1 nicht vom 20.7.-7.8.
10:00 10:45 Senioren Fit Sigi S. Sportplatz Exer 1 komplett
11:00 12:15 Outdoor Fitness Iris H. Sportplatz Exer 1 nicht vom 20.7.-7.8.
11:00 11:45 Senioren Soft Sigi S. Gemeinschaftsraum |komplett
15:00 15:45 E-K-T Sylvia S. Halle Pellwormschule komplett
16:00 17:00 Leistungsturnen klein  Lena S. + Mer| Sportplatz Exer 1 komplett
16:00 16:45 E-K-T Sylvia S. Halle Pellwormschule komplett
16:30 18:00 FuBball 1.+2. G Jugend Pele H. Sportplatz Exer 2 komplett
17:00 17:45 Vorschulturnen Sylvia S. Halle Pellwormschule komplett
17:00 18:30 FuBball 1. F TamaraT. Sportplatz Exer 2 komplett
17:00 18:30 FuBball 1.D Madchen  |Oliver A. Sportplatz Exer 2 komplett
17:00 18:30 Leistungsturnen groB  Claudia H. + T|Sportplatz Exer 1 komplett
17:30 18:15 Fit und Gesundheit Dorothee T. |Sportplatz Exer 1 nur am 29.06./06.+13.07.20
17:30 18:30 Jedermann Senioren Nicola F. Sportplatz Exer 1 komplett ‘
18:00 18:45 Bodyworkout Ilke N. Sportplatz Exer 1 ab dem 20.07.2020
18:00 19:15 Outdoor Fitness Iris H. Sportplatz Exer 1 nicht vom 20.7.-7.8.
18:00 20:00 FuBball 2.C Fabian E Sportplatz Exer 3 komplett
18:30 20:00 FuBball 2.B Dominik K. Sportplatz Exer 2 komplett
18:40 20:10 FuRball 1.B Madchen |Jens H. Sportplatz Exer 2 komplett
18:45 20:00 Sportabzeichen Giinther P. + £Sportplatz Exer 1
19:00 21:30 Badminton Rainer S. Halle Fadens Tannen komplett
19:00 19:45 Bodyworkout Ilke N. Sportplatz Exer 1 ab dem 20.07.2020
19:15 20:00 Judo U18/Erw Sportplatz Exer 3 komplett
19:15 21:15 Orientierungslauf Nicola F. Sportplatz Exer 1
19:00 19:45 Bewegen statt schonen Tanya W. Sportplatz Exer 1 nicht am 13. + 20.07.2020
19:30 21:00 FuBball 1. Frauen Florian B. Sportplatz Exer 2 komplett
19:30 20:45 Outdoor Fitness Iris H. Sportplatz Exer 1 nicht vom 20.7.-7.8.
20:00 21:30 FuBball 4. Herren Julian H. Sportplatz Exer 2 komplett
20:15 21:00 Judo U18/Erw Sportplatz Exer 3 komplett
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